
 

 

   

 

Newsletter Elternbildung  

August 2021 

 

Liebe Eltern, 

der Newsletter hat eine neue Gestalt bekommen.  

Hier finden Sie ab sofort aktuelle Informationen, interessante Links oder auch mal die 

einen oder andere Idee, wie Sie die Freizeit mit Ihren Kindern gestalten können.  

Wir wünschen Ihnen eine gute Ferienzeit. 

 

 

1. Vorstellung Sarah Müller 

Im Frühjahr dieses Jahres habe ich  

die Stelle der Elternbildung und die Aufgaben  

der Regionalbeauftragten  

des Elterntalks als  

Nachfolgerin von Eva Schröder übernommen. 

 

Bereits seit 2016 bin ich im Landratsamt im Sachgebiet Familie, Jugend, 

Bildung tätig und habe bereits in unterschiedlichen Bereichen gearbeitet. 

Neben meiner Tätigkeit bin ich auch ehrenamtlich in der Kinder- und 

Jugendarbeit engagiert.  

Mit meiner Familie lebe ich hier im Landkreis Pfaffenhofen. 

Ich freue mich auf die neuen Aufgaben und auch darauf, den ein oder anderen 

von Ihnen im Laufe meiner Tätigkeit persönlich kennen zu lernen. 

 

 

 



 

 

2. Elterntalk 

 

 

Das Projekt Elterntalk der Aktion Jugendschutz gibt schon viele Jahre bei uns 

im Landkreis. Immer wieder suchen wir aber Eltern, die Interesse haben, sich 

ehrenamtlich zu engagieren, oder als Gastgeber einen Talk bei sich zuhause 

stattfinden lassen. 

Elterntalk ist ein Angebot von Eltern für Eltern. Gemeinsam werden 

Erziehungsthemen besprochen und Erfahrungen ausgetauscht.  

Jeder Talk wird von einer/m ehrenamtlichen ModeratorIn bei der/dem 

jeweiligen GastgeberIn zuhause durchgeführt. Bildkarten geben Impulse für 

das Gespräch. Ein offener und wertfreier Austausch steht im Vordergrund.  

 

Weitere Informationen finden Sie unter www.elterntalk.net. 

Gerne beantworte auch ich Ihre Fragen oder gebe weitere Informationen 

 

Sarah Müller, Regionalbeauftrage Landkreis Pfaffenhofen  

sarah.mueller@landratsamt-paf.de 

0172- 5631527 

 

 

3. „ Wir 2“ - Bindungstraining für Alleinerziehende 

 

 

 

Ab Oktober wird es im Landkreis Pfaffenhofen ein neues Seminarangebot für 
Alleinerziehende geben. 
 
Alleinerziehende, die meisten davon sind Frauen, sind im Alltag mit vielfältigen 
Herausforderungen konfrontiert: Probleme im Umgang mit den Kindern,  
 
 
Sorgen wegen finanzieller Probleme, das Gefühl, sozial isoliert zu sein und zu 
vereinsamen. 
Das Angebot von wir2 wendet sich an Alleinerziehende, die sich in solch einer 
Situation befinden und Unterstützung wünschen. Der Kurs hilft 
alleinerziehenden Müttern und Väter dabei, ihre Situation zu verbessern und 
den Umgang in der Familie langfristig positiv zu verändern. 
Das Seminarangebot ist kostenlos und umfasst insgesamt 20 Sitzungen für 
Alleinerziehende mit Kindern im Alter von drei bis zehn Jahren. Organisiert 
und durchgeführt wird der Kurs von der Trennungs- und Scheidungsberatung 
am Landratsamt Pfaffenhofen. Start ist Dienstag, 5. Oktober. Die weiteren 
Termine finden jeweils dienstags von 9.30 bis 11.00 Uhr im Rentamtsaal des 
Landratsamtes Pfaffenhofen, Hauptplatz 22 statt. Bis zum 23. März 2022 trifft 
sich die Gruppe in wöchentlichen Abständen. 
 
 
 

http://www.elterntalk.net/


 

 

 
 
Interessierte können sich ab sofort informieren und anmelden bei  
Eva Schröder (Tel. +49 1520 906 1738, eva.schroeder@landratsamt-paf.de)  
Désirée Dichtl (Tel. +49 172 8269749, desiree.dichtl@landratsamt-paf.de). 

 

 

4. baer – Bayerischer Erziehungsratgeber 

 

Vor einigen Wochen hat der Bayerische Erziehungsratgeber eine neue 

Homepage bekommen. Unter www.baer-bayer.de können Sie viele wertvolle 

Tipps zum Alltag mit Kindern finden.  

Angefangen bei Schwangerschaft und Geburt bis über Kindergartenalter, 

Schule, familiäre Themen, Erziehungsthemen, Gesundheit etc. werden viele 

Fragen beantwortet, Fachinformationen gegeben und Links geteilt.  

Auch die Elternbriefe des Bayerischen Landesjugendamtes, die sicher einige 

von Ihnen bereits kennen, finden Sie dort.  

Als neues Angebot können Sie jetzt auch die sogenannten Medienbriefe 

lesen. Darin geht es um alles, was Medienkonsum bei Kindern und 

Jugendlichen betrifft. 

 

5. Mediathek BR  

 

In der Mediathek des Bayerischen Rundfunk finden Sie die Rubrik „Schule 

daheim – online lernen“. Es gibt dort viele Lernvideos zu den wichtigsten 

Schulfächern und auch Prüfungsvorbereitung. Auch Unterstützung bei 

Hausaufgaben und Referaten verspricht die Homepage, die Sie unter 

www.br.de/mediathek/rubriken/themenseite-schule-daheim-100 finden. 

 

Außerdem in der BR Mediathek zu finden ist die Rubrik „Fit mit Felix“. Skistar 

Felix Neureuther bietet Fitnessvideos für Kinder an. Nach dem Motto Olympia 

im Kinderzimmer können die Kinder abwechslungsreiche Übungen und  

spannende Infos zu den einzelnen Olympia- Sportarten anschauen und 

mitmachen.  

Schauen Sie doch mal gemeinsam mit Ihrem Kind unter folgendem Link 

vorbei. 

www.br.de/mediathek/sendung/fit-mit-felix-av:5e286ab2f995ef001abend11d 
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